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Denominación Asociación Alicantina para la Lucha Contra las 

Enfermedades del Riñón 

Siglas ALCER Alicante 

Domicilio Social C/ Martin Luther King nº 4, Pta. 4-2, Bajo 

Municipio y Provincia Alicante 

Código Postal 03010 

NIF G-03124930 

Teléfono 965 251 451 

Fax 965 255 350 

Whatsapp 601 42 51 18 

Email asociacion@alceralicante.org 

Web www.alceralicante.org 

Régimen Jurídico Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora 

del Derecho de Asociación. BOE núm.73. 26 marzo 

de 2002 

Registro de Asociaciones Sección Primera del Registro de Asociaciones de la 

Comunidad Valenciana con los número 31.115 

nacional y 876 provincial. De fecha 12 de julio de 

1979 

Utilidad Pública Resolución Ministerial de 9 de mayo de 1984 

Federaciones Federación Nacional ALCER 

COCEMFE Alicante 

Plataforma del Voluntariado de la Comunidad 

Valenciana. 

Sello de igualdad Obtencion del Visado de Igualdad desde 

01/06/2016 

Hasta el 30/06/2020 

  

mailto:asociacion@alceralicante.org
http://www.alceralicante.org/
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Ante la grave problemática que representan las enfermedades renales en 
España, las propias personas con enfermedad renal decidieron constituir una Asociación 
cuyos fines son primordialmente intentar resolver las múltiples dificultades que se les 
plantean y concienciar a la sociedad sobre la situación de las enfermedades crónicas en 
España. 
 Con el nombre de Asociación Alicantina para la Lucha Contra las Enfermedades 
del Riñón (ALCER Alicante) se crea una Asociación con carácter civil, y con fines y 
objetivos que se determinan en sus estatutos, se constituye por tiempo indefinido, salvo 
disolución acordada en la forma que se determine en sus Estatutos. 
 La Asociación se regirá por la Ley de asociaciones vigente, y demás disposiciones 
legales aplicables, de forma especial por lo dispuesto en sus Estatutos. Tiene plena 
personalidad jurídica independientemente de la de sus miembros, con capacidad de 
obrar, de comparecer y ejercer acciones ante toda clase de instituciones y personas. La 
Asociación no persigue en el cumplimiento de su actividad ningún fin lucrativo. 
 
SU OBJETO según los Estatutos (Artículo 4): Contribuir a la integración fisica,social y 
psicológica de todas las personas afectadas de enfermedades renales, así como la 
prevención y lucha contra estas enfermedades mediante el desarrollo de todas las 
actividades necesarias para ello. 
 
FINES ESPECIFICOS A los efectos del artículo anterior, se consideran finalidades 
fundamentales de la Asociación:  
 

a)  La asistencia e información a las personas con enfermedad renal en sus 
aspectos médico y social, especialmente en lo concerniente al fomento y proporción de 
esa asistencia por facultativos/as y personal sanitario especializados.     

b) El fomento de la investigación de los problemas que plantean las 
enfermedades renales en sus aspectos médico asistenciales y socio económicos, así 
como de la prevención de las mismas. 

c)  La divulgación sanitaria popular para dar a conocer la existencia de estas 
enfermedades y sus posibles soluciones terapéuticas, así como sus múltiples aspectos 
sociales y jurídicos.   

d)  La creación de centros especializados en el tratamiento de dichas personas 
con enfermedad renal, así como las estructuras e instalaciones necesarias para ello.  

e)  La financiación total o parcial de lo referido en los párrafos anteriores.   
f)   La colaboración con todas aquellas personas o entidades públicas o privadas, 

cuya actividad pueda conducir a la consecución de los fines de la Asociación.    
g) Gestión y organización y tramitación del transporte de pacientes a tratamiento 

de hemodiálisis. 
h) La prevención y detección precoz de las enfermedades del riñón. 
i) La defensa de la dignidad y los derechos de las personas con enfermedades del 

riñón y sus familiares. 
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Elegidos/as en Asamblea General Extraordinaria de fecha 

21/10/2018 

  

Presidente: Roberto Antonio Oliver Jordá 

Vicepresidente: José Antonio Ruiz Giménez 

Secretaria: Estefanía Reus Cardona 

Tesorero: José Luis Ferrandez Ortega 

Vocal: Inmaculada García Martínez  

Vocal:  Miguel López Pons  

Vocal: Manuel Talero Arribas 

Vocal: Victor Manuel García Díez 

Vocal: Luis Romero Vilches 

Vocal: Ricardo Garcia Sala 
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EQUIPO DE TRABAJO 
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Socios/as

Junta Directiva Equipo de 
Trabajo

Área de 
Contabilidad y 
Administración
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POBLACIÓN DISTRIBUIDA POR SEXO                           SEGÚN ESTADÍO DE LA ENFERMEDAD 

           

 

 

 

       POBLACIÓN DISTRIBUIDA POR EDADES 
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No existe un perfil concreto de beneficiario/a, puesto que la Enfermedad Renal 

puede afectar a cualquier persona independientemente de su edad, género, condición 

social, etc. 

Las personas que mayoritariamente acuden a nuestra asociación suelen ser 

personas que padecen Insuficiencia Renal, independientemente del estadío de la 

enfermedad en la que se encuentren (prediálisis, diálisis o trasplante renal),. Aunque 

también se trabaja mucho con las familias de las personas afectadas ya que, en muchas 

de las ocasiones, son los/as cuidadores/as de los/as pacientes los/as encargados/as de 

sus cuidados, así como otras personas, no familiares, pero vinculados de alguna manera 

con la Enfermedad Renal. 

Y por último, en menor medida, algunas personas sin vinculación alguna con la 

enfermedad renal pero que precisan alguna atención concreta. Este sería el caso, por 

ejemplo, de las personas beneficiarias del Banco de Alimentos.  

 Toda aquella persona que desee hacerse socia de ALCER podrá serlo y se 

beneficiará, por ello, de los servicios y actividades que se realicen desde la Asociación. 

  



 
 
 

7 | P á g i n a  
 

       

 

 

1) PERSONAL ASALARIADO: 

 

Nombre y Apellidos Relación contractual Categoría Profesional 

Paloma Borreguero Millán Indefinida Oficial Administrativo de 

Primera. Técnico Especialista 

Administrativo y Comercial 

Patricia Sánchez Torregrosa Indefinida Diplomada Universitaria en 

Trabajo Social 

 

Marga Marco Hernández Indefinida Diplomada Universitaria en 

Nutrición Humana y Dietética 

Jesús A. Martínez Marcos 

 

Indefinida Licenciado Universitario en 

Psicología 

 

 

 

2) PROFESIONALES INDEPENDIENTES: 

Nombre y Apellidos Categoría Fecha contratación 

Asesoría Jiménez Asesoría contable 2005 

Empresa AMBUMED / 

GEDETRANSA 
Transporte colectivo pacientes Mayo de 2015 

Abogados Martínez Rumbo & 

Fornes Olmo 
Asesoría Jurídica Junio 2018 

Ambulancias HCB Transporte colectivo pacientes Septiembre 2018 

 

 

3) VOLUNTARIOS/AS: 
 
 ALCER Alicante cuenta con 6 personas dadas de alta en su registro de 
voluntarios/as y con unos 15 colaboradores/as, entre los/as que se encuentra los y las 
miembros de la Junta Directiva y otros/as familiares, y personas que prestan su 
colaboración, sobre todo, en la atención de las mesas informativas que se disponen con 
motivo de la celebración del Día Mundial del Riñón y el Día Nacional del Donante. 
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1) SEDE DE LA ENTIDAD 

 
ALCER Alicante, desarrolla la coordinación de sus actividades y servicios en la 

sede que se encuentra ubicada en la C/ Martín Luther King nº4, Pta. 4-2, Bajo, 03010 de 
Alicante. Contando para ello con un local de su propiedad libre de hipotecas y otros 
cargos. 

La entidad se encuentra dotada de todo el mobiliario de oficina, equipos 
informáticos, conexión a internet, fax, teléfono, además de todo el material fungible 
necesario para poder desarrollar todas las actividades y servicios que la Asociación 
ofrece. 

 
 

2) VEHÍCULO ALCER 

 En el año 2008, gracias a una subvención de la Fundación Caja Murcia, ALCER 
Alicante obtuvo una furgoneta adaptada de 8 plazas que se ha destinado, desde el inicio, 
al desplazamiento de pacientes que van a tratamiento de hemodiálisis en el 
departamento sanitario número 20 de Elche, concretamente para los y las pacientes que 
reciben tratamiento en el Hospital General Universitario de Elche. A partir de abril de 
este año se ha dejado de prestar este servicio en el Hospital de Elche dejando el uso de 
la furgoneta para los desplazamientos del personal y la Junta cuando actúan en 
representación de la Entidad, trasladar pacientes a cursos y talleres, recogida de 
alimentos de los diferentes repartos del Banco de Alimentos, realización de campañas 
de información y sensibilización, etc. 
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2.1.1. FUNDAMENTACIÓN 
 

El objetivo fundamental en el área de Trabajo Social es el de mejorar el bienestar 
integral y la calidad de vida de las personas con Enfermedad Renal y sus familiares, 
atendiendo a los problemas sociales que van a producirse como consecuencia de la 
Enfermedad Renal. Esto se realizará proporcionándoles la información, asesoramiento 
y apoyo adecuado, así como los recursos socio-sanitarios esenciales para cubrir sus 
necesidades. 
 
 
2.1.2. LINEAS DE ACTUACIÓN 
 
1. Acogida a través de entrevistas mediante las que se ofrece y facilita el primer 

contacto con el paciente y la familia. 
2. Atención individualizada para la valoración de casos 
3. Intervención Social a través de la aplicación de técnicas propias del Trabajo Social 

individualizado, con familias y/o grupos. 
4. Atención Hospitalaria en los diferentes Centros de tratamiento de la provincia. 
5. Canalización y derivación de casos a otros servicios. 
6. Evaluación y seguimiento de casos. 
 
 
 
2.1.3. RESULTADOS CUANTITATIVOS 
 

Durante el 2018, se ha llevado a cabo un total de 534 atenciones sociales, en las 

cuales se ha facilitado información en cuanto a recursos existentes y la adecuación de 

éstos a las particularidades de cada persona, así como la tramitación de los mismos, en 

su caso. 

Dichas atenciones se han realizado a través de las siguientes vías: 

 

Primeras entrevistas en la Asociación: 84 

Atenciones presenciales en la Asociación: 186 

Atenciones telefónicas: 101 

Visitas hospitalarias: 1 
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Acompañamientos 3 

Atenciones Vía telemática y carta 18 

Derivaciones a servicios propios de ALCER: 86 

Derivaciones y coordinaciones con otros servicios: 15 

Expedientes de tramitación realizados: 40 

TOTAL: 534 

 
 

Del total de 40 expedientes de tramitación realizados, los más habituales han 

sido: 

 

 Solicitud del Reconocimiento de Grado de discapacidad y solicitud de carné 
acreditativo de Persona con Discapacidad. 

 Solicitud de Prestaciones No contributivas: de Invalidez y de Jubilación 

 Solicitud de las prestaciones a través de la Seguridad Social: Incapacidad 
Permanente, Temporal, Prestación de Orfandad, Prestaciones a favor de Familiares, 
etc. 

 Alegaciones y Reclamaciones previas a la vía judicial 

 LISMI. 

 Solicitudes de reconocimiento de la situación de Dependencia. 

 Reintegro de gastos sanitarios por traslado. 

 Otras. 
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2.2.1. FUNDAMENTACIÓN 
 

El servicio de psicología está destinado a atender a personas diagnosticadas de 
Enfermedad Renal Crónica en cualquiera de los estadíos de la Enfermedad: Prediálisis, 
Diálisis y Trasplante; y sus familiares. 

Para ello se desarrollan programas destinados a favorecer respuestas 
adaptativas a la enfermedad e intervenciones terapéuticas a pacientes que presentan 
trastornos psicológicos con el propósito de atenuar, si no, solucionar la intensidad del 
sufrimiento y demás manifestaciones psíquicas y mejorar, por ende, la calidad de vida y 
la rehabilitación biopsicosocial de los y las pacientes.  

 
 
2.2.2. PROBLEMÁTICAS PSICOLÓGICAS TRABAJADAS: 
 

- Problemas de Ansiedad 
- Problemas de Depresión 
- Problemas de pareja 
- Problemas familiares 
- Apoyo emocional 
- Adherencia al tratamiento 
- Duelo 
- Relaciones sociales 
- Fobias 
- Adicciones 
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2.2.3. ATENCIÓN PSICOSOCIAL PARA PERSONAS CON ENFERMEDAD RENAL (ÁREA 
PSICOLOGÍA): 
 

A continuación, presentamos los gráficos con los datos más característicos de los 
“81 socios/as + familiares” apoyados/as psicológicamente en 2018 en ALCER Alicante: 
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TIPO ATENCIÓN PSICOLÓGICA

Nº Socios/as + familiares ERC atendidos/as de 
forma Individualizada o Grupal en el servicio 

psicología 2018

Individualizada Grupal
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NÚMERO SESIONES

Número sesiones "Individuales" y "Grupales" 
realizadas en el servicio psicología en 2018
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2.3.1. NECESIDAD DIETÉTICA EN EL PACIENTE RENAL 
 

Cuando aparece una Insuficiencia Renal Crónica (IRC), la alimentación adquiere 
un papel principal. La persona que sufre una ERC debe saber que, desde el momento del 
diagnóstico, deberá cambiar su forma de alimentación y que, en función de su situación 
clínica, el tratamiento dietético será diferente. Por ello, se puede considerar que una 
alimentación adecuada es parte fundamental del tratamiento en la ERC y su seguimiento 
supone una mayor calidad de vida. 
 
 
 
2.3.2. PROTOCOLO EN CONSULTA 
 
 

 Entrevista con el/la paciente para elaborar una historia clínica y dietética. 
 Realización de una encuesta dietética para conocer los hábitos y costumbres 

alimentarias. 
 Estudio antropométrico y analítico del/la paciente. 
 Valoración de las necesidades nutricionales. 
 Cálculo de las necesidades energéticas y nutricionales del o la paciente según 

situación actual. 
 Elaboración y entrega de dietas (generales, semanales o mensuales) adaptadas 

a las necesidades individuales. 
 Elaboración, entrega y explicación (a pacientes y familiares) de hojas 

informativas acerca de medidas alimentarias según situación renal (sodio, 
potasio, fósforo, ingesta de líquidos, colesterol, ácido úrico, etc.), modos de 
preparación de alimentos (doble cocción, remojo, etc.) e indicaciones culinarias 
generales (utilización del aceite, condimentos, ingredientes alternativos, etc.). 

 Información al o la paciente y sus familiares de las pautas a seguir, 
recomendaciones generales y refuerzo para el cambio de hábitos, pacto de 
objetivos a corto y a largo plazo. 

 Establecimiento de quedadas para seguimiento (vía de seguimiento en función 
de las necesidades de cada paciente). 

 
 
2.3.3. RESULTADOS 

 
Durante el 2018, se han llevado a cabo un total de 400 atenciones nutricionales 

en las que se ha ofrecido información a los socios y socias y sus familiares sobre distintos 

aspectos relacionados con la alimentación y la nutrición en las distintas etapas y sus 

adaptaciones a las características y necesidades individuales. Estas atenciones han 
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incluido: información general, entrevistas personalizadas, pautas de alimentación, 

dietas adaptadas y seguimientos.    

Ha habido un total de 82 primeras entrevistas personales realizadas de manera 

presencial en la sede de la Asociación.  

Los seguimientos se han realizado a través de las siguientes vías: 

Presencial: 298 

Telefónica: 10 

Correo electrónico, carta, redes sociales: 10 

 

 

Las atenciones nutricionales ofrecidas a los socios y socias en función de su 

situación dentro de la Enfermedad Renal Crónica se distribuyen:  

Prediálisis Hemodiálisis Diálisis 

peritoneal 

Trasplante  Otros 

227 54 25 73 21 

 

 

 

 

 
 

 

Según el sexo de las personas demandantes de este servicio, se ha atendido a un 

total de 47 hombres y 35 mujeres:  
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 En junio de 2018 se firmó un nuevo convenio de Colaboración entre ALCER 

Alicante y los Abogados “Martinez Rumbo & Fornés Olmo” 

El principal objetivo de este servicio es el de: Preservar los derechos de la persona 

con enfermedad renal, así como proteger cualquier indefensión que pueda acontecer 

como consecuencia de ésta. Pero este servicio queda abierto a cualquier asesoramiento 

y posible intervención jurídica sobre otros aspectos, es decir tanto de derecho laboral, 

como civil, penal, etc. 

Los resultados obtenidos en el 2018 han sido: 

Número de Atenciones 27 

Derivaciones 15 

Seguimientos 8 

Citas personalizadas 4 
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ALCER Alicante ha realizado, prácticamente desde su creación, la gestión del 
transporte, en sus diferentes modalidades, de los y las pacientes que van a tratamiento 
de hemodiálisis a los diferentes centros de la provincia. 

La gestión del transporte de los Hospitales Públicos no se ha dejado de gestionar 
en ningún momento, en cuanto a los Centros Privados Concertados, en enero de 2018, 
ALCER Alicante retomó la gestión de este transporte firmando con la Consellería de 
Sanidad Universal y Salud Pública el “Acuerdo de Acción Concertada para la gestión, 
organización y tramitación de los desplazamientos de personas en tratamiento de la 
Enfermedad Renal Crónica avanzada mediante hemodiálisis para la Provincia de 
Alicante”. 

 
 Por tanto, los resultados de la gestión del transporte en la provincia de Alicante 
durante el 2018 han sido: 
 
 
2.5.1. HOSPITALES PÚBLICOS. 
 
- Modalidad de Medios Propios: 

 Hospital General Universitario de Alicante. 

 Hospital General Universitario de Elche. 

 Hospital de General de Elda. 

 Hospital Marina Baixa de Villajoyosa. 

 Hospital Marina Alta de Denia. 
 
- Modalidad de Transporte colectivo. 

 Hospital General Universitario de Elche. 
 
  

Desplazamientos en Medios Propios 46 

Desplazamientos Transporte Colectivo 18 

TOTAL: 64 
 

 

2.5.2. CENTROS CONCERTADOS 
 
 Los centros concertados han ido iniciando su actividad a partir del último 
trimestre del año 2018, por eso los datos obtenidos son de este período y únicamente 
en dos de los seis centros previstos que tienen que iniciar su actividad tras los Conciertos 
Sanitarios. 
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 Hospital Clínica Benidorm: 
La actividad comenzó el 1 de septiembre de 2018. Los resultados han sido: 
 

Desplazamientos en Medios Propios 32 

Desplazamientos Transporte Colectivo 37 

Ambulancia 8 

Desplazados Nacionales 5 

Desplazados Internacionales 2 

TOTAL: 84 
 
 

 Diaverum Orihuela: 
La actividad comenzó el 24 de octubre de 2018. Los resultados han sido: 
 

Desplazamientos en Medios Propios 25 

Desplazamientos Transporte Colectivo 47 

Ambulancia 23 

TOTAL: 95 
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 Desde la asociación se procede a la localización y tramitación de plazas de 
diálisis por todo el territorio nacional y extranjero siempre que exista convenio con el 
país al que desea desplazarse el o la paciente y de acuerdo con la normativa vigente. 
 

En el año 2018 se ha llevado a cabo la gestión de 251 tramitaciones de plazas de 
diálisis por todo el territorio español, así como en el extranjero. Dichas solicitudes de 
plazas son requeridas a ALCER Alicante por tres vías fundamentalmente: 
 

A petición del o de la interesada 83 

A petición de los Centros de Tratamiento 83 

A petición de otros ALCER y de la Federación Nacional ALCER 85 

 251 
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DESPLAZAMIENTOS POR VACACIONES REALIZADOS EN 2018 

147 Alicante 

10 Granada 

6 Sevilla 

6 Valencia 

5 Córdoba 

5 Málaga 

5 Murcia 

5 Pontevedra 

4 Albacete 

4 Asturias 

4 Barcelona 

4 Huelva 

3 Almería 

3 Baleares 

3 Castellón 

3 Ciudad Real 

3 Las Palmas 

3 Madrid 

3 Santa Cruz de Tenerife 

3 Toledo 

2 A Coruña 

2 Badajoz 

2 Burgos 

2 León 

1 Bilbao 

1 Bizkaia 

1 Cáceres 

1 Cádiz 

1 Jaén 

1 Valladolid 

Plazas de diálisis fuera del Territorio Nacional (Trámite realizado en coordinación con la 
Federación Nacional ALCER) 

3 Italia 

2 Suiza 

1 Andorra 

1 Reino Unido 

1 Roma 

251  
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 Este programa en concreto NO es EXCLUSIVO para personas con Enfermedad 
Renal, puede participar cualquier persona / familia que presente una carencia de 
recursos económicos y precise esta ayuda. 
 
 A través de la Fundación 
Banco de Alimentos Alicante y 
respondiendo a los requisitos 
exigidos en el Programa de 
Distribución de Alimentos, ALCER  
Alicante realiza un estudio 
entrevistando a las familias 
beneficiarias, requiriéndoles 
justificantes de Ingresos Económicos, 
tanto del o la interesada como de los 
y las miembros que componen el 
núcleo de convivencia. Mediante esta entrevista y la recopilación de estos datos se 
realiza un Informe Social de valoración de la necesidad de este programa. 
 
BENEFICIARIOS: 
 

FAMILIAS: 22 
Mujeres: 30 

Hombres: 33 

Minorías: 30 

Personas con diversidad funcional: 15 

Entre 0 y 2 años: 0 

Entre 3 y 15 años: 13 

Entre 16 y 64 años: 45 

Mayores de 65 años: 5 

Personas con Enfermedad Renal: 11 

TOTAL BENEFICIARIOS: 63 
 

DISTRIBUCIÓN: 
 

3ª Fase Banco Alimentos 2017:  

1ª Fase Banco Alimentos 2018: 11 julio 2018 

2ª Fase Banco Alimentos 2018: 30 octubre 2018 

Donativo Banco Alimentos: 8 noviembre 2018 

3ª Fase Banco Alimentos 2018: Pendiente 
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3.1.1. ACTOS DE REPRESENTACIÓN. 
 

Los actos de representación se realizan tanto para hacer visible nuestra entidad 
en todos los lugares donde sea oportuno (Centros de tratamiento, Administración 
públicas, entidades privadas, asociaciones, etc.), así como para reivindicar los derechos 
de nuestro colectivo. 

Durante este año se han llevado a cabo los siguientes actos de representación: 

 

CENTROS DE TRATAMIENTO DE LA PROVINCIA 
6 Hospital General Universitario de Alicante   

3 Hospital General de Elche   

1 Hospital Vithas Perpetuo Internacional   

3 Diaverum Orihuela   

2 Diaverum Elche   

2 Hospital Clínica Benidorm   

    

 

ADMINISTRACIONES PÚBLICAS 
2 Dirección Territorial de Alicante Conselleria Sanidad Y Salud Publica 

4 Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica “Coordinación de Trasplantes” Valencia 

5 Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica “Subdirección General de Recursos 
Económicos” Transporte “ Valencia 

     

    

    

    

    

 

OTRAS ENTIDADES 
3 Cocemfe   

1 Aguas de Alicante   

5 ALCER Federacion   

    

 
 
 

17 CENTROS DE TRATAMIENTO DE LA PROVINCIA 

9 ADMINISTRACIONES PÚBLICAS 

4 OTRAS ENTIDADES 

35 TOTAL  
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3.2.1. DÍA MUNDIAL DEL RIÑÓN. 

 Tuvo lugar el 8 de marzo de 2018. Bajo el lema de la campaña “Mujer y 
Enfermedad Renal” la Federación Nacional de Asociaciones para la Lucha Contra las 
Enfermedades del Riñón (ALCER) y la Sociedad Española de Nefrología (S.E.N.), entre 
otras, celebra el Día Mundial del Riñón para concienciar a la población sobre los factores 
de riesgo de la ERC y la importancia de prevenirla mediante un diagnóstico precoz y un 
control de la función renal, ya que estamos ante una enfermedad silenciosa que no da la 
cara hasta encontrarse en estadios muy avanzados. 

Prevenir y detectar precozmente la 
enfermedad renal en mujeres, no solo puede 
evitar la entrada en diálisis o trasplante, sino que 
puede evitar también importantes 
repercusiones socioeconómicas en ellas. 

En este día todas las asociaciones ALCER 
distribuidas a lo largo de todo el territorio 
nacional, salen a la calle para informar a la 
sociedad sobre la importancia que tiene el 
cuidado de nuestros riñones e impulsar la 
prevención de esta enfermedad silenciosa que 
suele dar la cara una vez que está en estadios 
bastante avanzados.  

 

 

Este año ALCER Alicante dispuso varias mesas informativas distribuidas por 
varios puntos de la provincia: Hospital General Universitario de Torrevieja, Hospital 
General Universitario del Vinalopó, Hospital Clínico de Benidorm, Hospital General 
Universitario de Alicante, Hospital Marina Salud, Hospital Comarcal de la Vega Baja y 
Universidad de Alicante. 

 
 
CHARLA DIA MUNDIAL DEL RIÑÓN 
 
Coincidiendo con la Celebración del Día Mundial del Riñon, se llevó a cabo una charla 

sobre la Enfermedad Renal y la importancia de la Donación de órganos a los alumnos de 

6º de Primaria del Colegio Público Antonio Sequeros de Benejúzar. 
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3.2.2. FIRAUTO. 

 20,21,Y 22 de abril 2018. Esta jornada esta 

basada en la esposición de vehiculos en el IFA, donde ALCER 

Alicante participó con un expositor durante los tres dias para 

difundir la sensibilización a la donacion de órganos entre los 

y las asistentes al evento con gran trascendencia hacia 

nuestra asociación. 

 
 
3.2.3. EL CAMINO DE SANTIAGO POR LA DONACIÓN DE ORGANOS 
 
 Por segundo año consecutivo, 3 voluntarios de ALCER Alicante realizaron el 
Camino de Santiago por la Donación de órganos. 
 Las etapas se desarrollaron de la siguiente manera: 
 

- 1 de junio: Presentación y recepción oficial por parte del Ayuntamiento de 
Alicante. 

- 2 de junio. Primera etapa: Alicante – Almansa (104,6 Km) 
- 3 de junio. Segunda etapa: Almansa – Casas Ibañez (95 Km) 
- 4 de junio. Tercera etapa: Casas Ibáñez – Cuenca (130 km) 
- 5 de junio. Cuarta etapa: Cuenca - Trillo (124 Km) 
- 6 de junio. Quinta etapa. Trillo – Aragosa (42,4 Km) 
- 9 de junio. Sexta etapa: Vuelta a Alicante aconsejados por la Guardia Civil, 

debido a la mala climatología. 
- 13 de julio. Séptima etapa: Salida de Alicante en autobús, hasta Burgos. 
- 14 de julio. Octava etapa: Brugos – Castrojeriz (47 Km) 
- 15 de julio. Novena etapa: Castrojeriz – Sahagún (100 Km) 
- 16 de julio. Décima etapa: Sahagún – Astorga (100 Km) 
- 17 de julio. Decimoprimera etapa: Astorga – Molinaseca (95 Km) 
- 18 de julio. Decimosegunda etapa: Molinaseca –Triacastela (76 km) 
- 19 de julio. Decimotercera etapa: Triacastela – Melide (98 Km) 
- 20 de julio. Decimocuarta y última etapa: Melide – Santiago de Compostela (50 

Km). 
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3.2.4. DÍA NACIONAL DEL DONANTE DE ORGANOS. 

 Tuvo lugar el 6 de junio de 2018. Bajo el lema “Un país de récords” 
Un día instaurado por la entidad hace casi 40 años con dos objetivos principales, 

homenajear a todos los donantes anónimos que con su gesto altruista han permitido 

mejorar la calidad de vida de muchas personas a través de un trasplante. 

Este año ALCER Alicante va a participar con mesas informativas en los siguientes 

centros de la provincia: 

Hospital Universitario de Alicante. (Voluntarios de la asociación). 

Hospital Marina Salud Denia. (Voluntarios de la asociación). 

Hospital Universitario Vinalopó. (Personal del centro). 

Hospital Universitario de Torrevieja. (Personal del centro). 

Hospital Vega Baja Orihuela. (Voluntarios de la asociación). 
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3.2.5. DÍA MUNDIAL DEL CANCER DE RIÑON. 
 
El Día Mundial de Preguntas y Respuestas sobre el Cáncer de Riñón se ha sido 
establecido por la Coalición Internacional de Cáncer Renal (International Kidney Cancer 
Coalition, IKCC), un organismo mundial de más de 30 
organizaciones de cáncer de riñón que incluye a España, 
centrado en mejorar la vida de las personas afectadas por 
cáncer de riñón. En este día, en todo el mundo, pacientes, 
cuidadores, sus amigos y seguidores, profesionales de la salud y 
organizaciones locales de cáncer de riñón se unen para crear 
conciencia y comenzar a responder esas preguntas que 
marcarán la diferencia para frenar el crecimiento de este 
cáncer.  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2.6. PUNTO DE INFORMACIÓN PERMANENTE SOBRE LA DONACIÓN. 
 

Desde la sede de ALCER Alicante, se lleva a cabo un servicio de información 

permante y directa a todo aquel o aquella ciudadana que solicite información tanto 

sobre la Enfermedad Renal y sus distintas alternativas de tratamiento, así como sobre la 

donación de órganos para los trasplantes y el procedimiento a seguir para hacerse 

donante de órganos. El protocolo de actuación es el siguiente: 
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- Suministro de impresos de solicitudes de donante a toda aquella persona, 
organización o empresa que nos lo solicite, bien personalmente o por correo 
(Centros de Salud, Farmacias, Cruz Roja, etc.) 

- Proceso de tramitación de donantes: 
o Se inscribe a la persona con el número provincial de donante. 
o Proceso de informatización de los mismos. 
o Se remite al donante un carné acreditativo de ser donante de órganos 

que deberá llevar entre su documentación. 
Con la incorporación de las nuevas tecnologías, son diversos los medios de 

solicitud que nos llegan de personas que desean hacerse donante de órganos. Las vías 

más comunes son a través del correo, por teléfono, pero cada vez son más los que 

realizan su solicitud a través del correo electrónico bien directamente, o bien a través 

de la Federación Nacional ALCER que las deriva a cada Provincia correspondiente. 

Desde el año pasado, también se puede solicitar, a través del formulario de la 

página web de ALCER – Alicante, www.alceralicante.org. 

 Gracias a ella, el pasado año se conseguió también un aumento en las solicitudes 

de donantes. 

 

 

 
 
3.2.7. RESULTADOS 
 
 Los resultados obtenidos este año con respecto a la solicitud de carné de 
donantes de órganos han sido los siguientes: 
 
 

http://www.alceralicante.org/
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TOTAL SOLICITUDES CARNÉ: 77 
Puntos de información establecidos: 6 

Donantes mujeres: 43 

Donantes Hombres: 34 

 

 

Las vías a través de las cuales han llegado las solicitudes de carné de donante han sido: 

 

 

42

16

7 2
10

MESAS 
INFORMATIVAS

WEB O MAIL CORREO POSTAL TELÉFONO ASOCIACIÓN

Vías solicitud Carné

43

34

MUJERES HOMBRES

Distribución por sexo
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3.3.1. COMISIÓN DE LA MUJER DE FEDERACIÓN NACIONAL ALCER. 
 
 Desde diciembre de 2015, ALCER Alicante forma parte de esta comisión 
recayendo la representación en Patricia Sánchez (Trabajadora Social) que fue incluida 
como miembro de la misma. Actualmente en el año 2017 se sigue trabajando en esta 
comisión con Federación Nacional ALCER a través de distintas video conferencias. 

El padecimiento de una Enfermedad Renal Crónica, por todos/as es conocido que 
condiciona en muchos aspectos la vida tanto de quien la padece como de su entorno 
familiar. Pero también debemos ser conscientes de que estos condicionantes se agravan 
en ciertos colectivos, muy especialmente en el colectivo de mujeres. 

Los objetivos de la Comisión son: 
 

 Promover la igualdad de oportunidades dentro del colectivo de mujeres con ERC 

 Mejorar la competencia interpersonal, trabajando las habilidades sociales 
individuales y grupales  

 Mejorar la autoestima y contribuir a la mejora de la calidad de vida afectiva y sexual. 

 Reducir los niveles de ansiedad, a través del aprendizaje de técnicas que 
contribuyan a la conciliación de la vida familiar, social y personal. 

 Sensibilizar a los agentes sociales y población en general sobre la situación de 
desventajas de las mujeres con discapacidad. 

 Fomentar en las asociaciones provinciales la realización de talleres, seminarios y 
grupos de autoayuda específicos sobre la problemática de las mujeres. 

Algunas de las acciones que se pondrán en marcha a lo largo del año son: 
 

1. Diseño y distribución de una Encuesta General que nos permita tener conocimiento 
de la situación de la mujer dentro de nuestro colectivo, de sus necesidades y 
demandas. 

2. Elaborar talleres, jornadas y seminarios específicos de la problemática de las 
mujeres, en Jornadas Nacionales, Encuentro de Jóvenes, Asamblea, Encuentro de 
Profesionales, etc.… pero vistos desde una perspectiva de género y no feminista, 
introduciendo e integrando en el proceso el punto de vista y las aportaciones de los 
hombres. 

3. Desarrollo de materiales para talleres: educación en igualdad de género, 
maternidad, sexualidad, aspectos laborales, habilidades socio laborales y para las 
cuidadoras principales. 
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3.3.2. JORNADAS INFORMATIVAS SOBRE DISCAPACIDAD POR ENFERMEDAD RENAL 
CRÓNICA. 

           Durante el 15 y el 16 de marzo de 2018, se celebró estas jornadas en la 

sede del INSESO en Madrid y organizada por la Federación Nacional de Asociaciones 

ALCER. La mesa debate sobre “Discapacidad y persona trasplantada” de la mano de la 

moderadora Dña. Paulina Ramírez (Investigadora de la Cátedra)” discapacidad, 

enfermedad crónica y accesibilidad a los derechos” donde se habló sobre la 

Preocupación a la Valoración que se está dando al Grado de Discapacidad a 

Trasplantados. 

En cuya mesa participaron Dña. Patricia Sánchez (trabajadora social de ALCER 

Alicante.), Dña. Irene Carrasco (trabajadora social de ALCER Giralda) y Dña. Leticia 

Aguado (trabajadora social de ALCER Toledo). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3.3. ACTIVIDAD FISICA EN LA ENFERMEDAD RENAL 
           Durante el 18 y el 19 de septiembre de 2018, se celebraron dos 

charlas teórico-prácticas sobre la importancia de la actividad física en la 

Enfermedad Renal Crónica destinadas a personas con enfermedad renal 

crónica y familiares. La primera tuvo lugar en la sala CAMON del Centro 

Cultural las Cigarreras dependiente del Ayuntamiento de Alicante y la 

segunda en el Hospital Clínica Benidorm, con una participación de unas 

cuarenta personas. Estas charlas las corrieron a cargo Sonsoles 

Hernández Sánchez (Licenciada en ciencias del deporte y doctora en 

biomedicina con una amplia experiencia en el colectivo de Enfermos 

Renales y responsable de la plataforma Traïsnplant). 
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3.3.4. CURSO DE COCINA ALCER CHEF 

Durante el 2, 3 y 4 de octubre de 2018, dentro de las 
actividades destinadas a aumentar los conocimientos sobre 
hábitos de vida saludable en la Enfermedad Renal Crónica, 
ALCER Alicante realizó un curso teórico-práctico sobre la 
correcta alimentación en ERC, con una participación de 19 
personas, que quisieron conocer más sobre la alimentación y 
la nutrición y aprender a llevar a la práctica las 
recomendaciones individuales, según su estadío. Las sesiones 
teóricas tuvieron lugar en la sede de ALCER Alicante a cargo de 
la nutricionista de ALCER Alicante y las sesiones prácticas en 
las instalaciones del Centro de Turismo de Alicante (CdT 
Alicante) con las recetas creadas y guiadas por José Puentes 
Carayol y supervisadas por el servicio de nutrición de ALCER 
Alicante. 
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Se han llevado a cabo un total de 4 actividades de Ocio y Convivencia, así como 

Jornadas Informativas, contando para ello con la participación de socios/as, familiares y 

amigos/as. 

 

3.4.1. EXCURSION LAGO DE ANNA 

 El 16 de septiembre de 2018. Comenzamos con la excursión de ALCER Alicante 

de Camino al pueblo de Anna, haciendo una parada para hacer un pequeño refrigerio y 

tomar fuerzas para el día tan apasionante que nos queda. 

A la llegada al pueblo fuimos directamente al castillo de los Condes de Cervellón 

(Denominado como la pequeña Alhambra Valenciana) donde se hizo una visita guiada por 

el palacio. 

A continuación, al Lago de Anna donde cada uno lo visito por libre hasta la hora de 

la comida, donde todos juntos fuimos al restaurante y nos sirvieron una suculenta paella 

valenciana con sus correspondientes aperitivos y bebidas. 

Después de comer, tiempo libre donde muchos aprovecharon para pasear por el 

lago, otros se bañaron y otros se dieron un paseo en barquitas. 

Sin lugar a dudas fue una agradable excursión y un día fabuloso. 

Agradecemos la participación de todos aquellos que quisieron acompañarnos y a la 

Diputación de Alicante que subvencionó los gastos del autobús. 
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3.4.2. ENCUENTRO DE JOVENES 

 Del 5 al 7 de OCTUBRE de 2018 se llevó a cabo el Encuentro de Jóvenes con 

Enfermedad Renal. 

Jóvenes con edades comprendidas entre 18 y 40 años con enfermedad renal 

crónica y familiares se reunieron durante un fin de semana en San Lorenzo de “El 

Escorial” para formarse e intercambiar impresiones sobre una patología que les va a 

acompañar el resto de sus vidas. 

La Federación Nacional ALCER cree que la formación y la concienciación de los 

jóvenes con enfermedad renal es tan importante para cumplir el tratamiento según la 

fase de la enfermedad renal crónica en la que se encuentren. ALCER organiza este 

Encuentro de Jóvenes desde hace más de diez años, cada uno de ellos en un punto 

diferente de la geografía española. 

En la edición de 2018 los jóvenes conocieron de primera mano los últimos 

avances de la enfermedad renal crónica, nuevos testimonios, pudieron intervenir en 

foros de debate y realizaron una ruta de senderismo, además de diversos talleres. Sin 

olvidar como cada año los momentos de ocio, para ello ALCER preparó una excursión al 

Monasterio del Escorial, los jóvenes también dispusieron de tiempo libre para poder 

relacionarse entre ellos e intercambiar impresiones. 
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3.4.3. VIAJE INTERNACIONAL. ROMA 

Del 1 al 7 de octubre de 2018, la ciudad de Roma fue el lugar elegido en esta 

ocasión para albergar al grupo de pacientes renales y acompañantes. Esta iniciativa en 

su cuarta edición conto con 30 personas, las edades del grupo era muy diversa desde 34 

años el más joven y 78 años el mayor del grupo, 9 de ellos en tratamiento de 

hemodiálisis, 8 en tratamiento de trasplante, uno en tratamiento de ERCA y el resto 

acompañantes. Los participantes se desplazaron desde Madrid, Granada, Alicante, 

Toledo, Palma de Mallorca y Burgos. 
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3.5.1. NUTRICIÓN EN EL CENTRO SAN RAFAEL 

21 FEBRERO 2018. ALCER Alicante acudió a la 

charla-coloquio “Nutrición y Actividad Física en 

personas con diversidad funcional” en el Centro San 

Rafael de Alicante, representada por Roberto Oliver 

Jordá (Presidente) y Marga Marco Hernández 

(Dietista-Nutricionista).  En esta charla se pudieron 

compartir experiencias respecto a la nutrición y la 

discapacidad con otras Asociaciones afines a la 

nuestra. 

 

3.5.2. PRESENTACIÓN FOLLETO PAUTAS DIETÉTICAS EN ERC 

06 MARZO 2018. ALCER Alicante acudió a 

la presentación del folleto informativo sobre 

pautas alimentarias en ERC elaborada por ALCER 

Ebro y Nutricia en el Hospital General 

Universitario de Alicante, representada por 

Roberto Oliver Jordá (Presidente) y Marga Marco 

Hernández (Dietista-Nutricionista).  En esta charla 

se pudieron compartir experiencias respecto a la 

nutrición con otros profesionales del área. 

 

3.5.3. CERTIFICADOS DIGITALES 

15 MARZO 2018. ALCER Alicante acudió a la 

charla “CERTIFICADOS DIGITALES”, dirigida a 

Técnicos/as y Dirigentes de las Asociaciones 

Federadas a COCEMFE Alicante, representada 

por Paloma Borreguero Millán (Técnica 

especialista administrativa y comercial). Esta 

charla estuvo enfocada a aprender el proceso de 

solicitud y uso del Certificado Digital 

imprescindible para tramitación de subvenciones 

y documentación con organismos públicos, labor 

a la cual se dedican Asociaciones como la nuestra. 



 
 
 

 

39 | P á g i n a  
 

       

3.5.4. TALLER DE COCINA SALUDABLE 

17 ABRIL 2018. ALCER Alicante acudió al taller de 
cocina saludable para pacientes renales organizado por 
El Hospital Universitario de Torrevieja y el laboratorio 
Abbot, representado por el presidente y un miembro de 
la junta directiva y el equipo de técnicas y técnicos.  

 

 
 

 

 

 

 

3.5.5. DESAYUNOS DE COFEMFE 

20 ABRIL 2018. En este tipo de reuniones se 
pretende coordinar acciones y debatir trabajos y 
compartir ideas entre los/as trabajadores de 
COCEMFE y ALCER Alicante, al cual acudió el equipo 
completo de técnicas y técnicos de nuestra 
asociación. 

 

 

 

 

3.5.6. I JORNADA DE COMUNICACIÓN CON LAS 

ASOCIACIONES DE PACIENTES Y FAMILIARES Y 

VOLUNTARIADO SANITARIO17 MAYO 2018. Esta primera 

jornada de comunicación estuvo presidida por: Dña. Carmen 

Montón Giménez “Consellera de Sanidad Universal y Salud 

Pública” 

En la cual participaron distintos doctores/as de la 
sanidad y algunas asociaciones de pacientes y ALCER Alicante 
estuvo presente. 
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3.5.7. EL FARMACEUTICO QUE NECESITAS 

23 MAYO 2018. Desde el COFA "Colegio 
Oficial Farmacéuticos de Alicante" ALCER Alicante 
estuvo invitado a la carpa que SEFAC “Sociedad 
Española de Farmacia Familiar y Comunitaria” 
instalada en la Plaza del Ayuntamiento 
de Alicante. “El Farmacéutico que necesitas". Esta 
carpa se enmarco en las actividades del DÍA DEL 
PACIENTE y estuvo instalada entre las 10.30 y las 
20.00 horas. 

 

 

3.5.8. 20 JORNADAS FORMATIVAS DE COCEMFE ALICANTE. ATENCIÓN INTEGRAL DE 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Tuvieron lugar los días 3 Y 4 DE OCTUBRE 

2018 en la Universidad de Alicante. A estas asistió 

la Trabajadora Social. Las Jornadas tuvieron como 

temática la Atención Integral a las Personas con 

Discapacidad y una de las mesas más interesantes 

fue la de “Reconocimiento y calificación del Grado 

de Discapacidad” en la que intervinieron la 

Secretaria Autonómica de Servicios Sociales y 

Autonomía Personal y dos de las componentes del 

Equipo de Valoración de Discapacidad. Estas estuvieron intentando aclarar cuál es el 

Plan que la Generalitat tiene previsto para solucionar la grave problemática que existe 

en nuestra Provincia con la demora en la resolución de los grados de discapacidad.  

 

3.5.9. CHARLA SOBRE NUTRICIÓN EN LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE 

24 OCTUBRE 2018. ALCER Alicante 

fue invitada por el profesor Manuel Gallar, 

responsable de la asignatura de Nutrición 

Clínica del Grado de Nutrición Humana y 

Dietética de la Universidad de Alicante, para 

dar una charla sobre la alimentación en 

trasplante renal. A esta charla, para 

alumnado de tercer curso del grado de 

Nutrición Humana y Dietética acudieron el 

Tesorero de la Asociación, en calidad de 

paciente experto, y la Nutricionista. Durante la hora de clase se habló sobre el papel del 
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nutricionista en el tratamiento dietético en la etapa de trasplante renal y de la 

experiencia de un paciente trasplantado. 

 

3.5.10. 31 JORNADAS NACIONALES DE PERSONAS CON ENFERMEDAD RENAL  

           3 Y 4 NOVIEMBRE 2018. ALCER Alicante 

participó en la 31 Jornadas Nacionales para 

personas con Enfermedad Renal organizadas 

por la Federación Nacional ALCER en el Caixa 

Fórum de Madrid. En estas jornadas se 

presentan charlas sobre novedades, avances y 

enfoques actuales de temas relacionados con el 

colectivo a cargo de distintos profesionales.  

 

3.5.11. X JORNADAS SOBRE INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA Y TRASPLANTE DE LA 

REGIÓN DE MURCIA 

6 NOVIEMBRE 2018. ALCER Alicante 

asistió a las X Jornadas sobre Insuficiencia 

Renal Crónica y Trasplante de la Región de 

Murcia organizadas por ADAER Murcia en las 

instalaciones de la Universidad Católica de 

Murcia (UCAM). El objetivo de estas jornadas 

es ofrecer información, a través de charlas de 

distintos profesionales, sobre la Enfermedad 

Renal Crónica.  

 

3.5.12. CHARLA SOBRE ENTRENAMIENTO EN PERSONAS TRASPLANTADAS PARA 

ALUMNADO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 

 14 NOVIEMBRE 2018. ALCER 

Alicante asistió a la charla que la 

Doctora Sonsoles Hernández Sánchez, 

responsable de la plataforma 

Traïnsplant, realizó en la Universidad 

de Alicante para presentar su trabajo 

con personas trasplantadas, orientar a 

los estudiantes y proponer a 

alumnado del grado de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte un campo de actuación y estudio destinado al colectivo al 

que representamos.  
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3.5.13. XLIII CONGRESO NACIONAL SEDEN Y I CONGRESO IBEROAMERICANO DE 

ENFERMERÍA NEFROLÓGICA 

21 NOVIEMBRE 2018. ALCER 

Alicante estuvo presente en este 

Congreso celebrado en el Palacio de 

Congresos de Madrid con la asistencia 

de diversos profesionales especializados 

en el campo de la nefrología. La 

Trabajadora Social de ALCER Alicante, 

Patricia Sánchez Torregrosa, participó 

en la Mesa Redonda "PREVENCIÓN EN 

LA ENFERMEDA RENAL CRÓNICA 

AVANZADA con su ponencia titulada: 

ASPECTOS SOCIALES EN PERSONAS EN "ERCA" para mostrar la importancia de estos en 

el tratamiento integral de las personas con enfermedad renal, así como poner de 

manifiesto la importancia del trabajo multidisciplinar en este colectivo. 
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3.6.1. ASAMBLEA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE ALCER – ALICANTE: 

 

Se llevó a cabo el 11 de marzo de 2018 en el salón de actos del Hospital General 
Universitario de Alicante. En sesión Ordinaria se explicaron los recursos mediante 
PowerPoint las memorias de actividades, económicas y presupuestos de la Asociación y 
cómo estos son gestionados ante el quórum de socios y socias asistentes a la misma. 

 

 A continuación se realizó la sesión Extraordinaria, dando por terminada 
Asamblea de Socios y Socias de este año. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.6.2. ASAMBLEA ANUAL COFEMFE ALICANTE: 

28 de abril de 2018 se celebró la Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de 

la Federación COCEMFE Alicante en el salón de actos del Edificio C.A.I (Centro de 

Atención Integral). Petrel Alicante. 

El CAI COCEMFE Alicante es un centro promovido por COCEMFE 

Alicante (Federación de Asociaciones de Discapacitados Físicos de la provincia de 

https://caicocemfealicante.com/
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Alicante), destinado a Residencia y Centro de Día para atender a personas con 

discapacidad física y/u orgánica de gran dependencia. 

 

ALCER Alicante como asociación federada conto con la presencia del presidente 

y la trabajadora social. 

 

 

3.6.3. ASAMBLEA ANUAL FEDERACIÓN NACIONAL ALCER: 

25 y 26 de mayo de 2018. El día 25 tuvieron lugar las sesiones de formación para 

directivos (¿Cómo realizar reuniones productivas?) y el 25 las Asambleas Generales 

Ordinarias y Extraordinarias de la Federación Nacional ALCER. 

 

 ALCER Alicante como asociación federada conto con la presencia del Presidente 

Roberto Oliver y el Tesorero José Luis Ferrández. 
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3.6.4. ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA COCEMFE - CV: 

07 de JUNIO de 2018. En la sala de reuniones 707 de la 7ª planta de la Dirección 

Territorial de la Once. 

ALCER Alicante participa en esta Asamblea como miembro de Junta Directiva de 

Cocemfe Alicante. 
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4.1.1. ANTIGUOS CONVENIOS EN VIGOR 
 

FECHA NOMBRE 

28 de diciembre 2017 Acuerdo para la gestión del transporte colectivo de pacientes 
en tratamiento de Hemodiálisis de Centros Concertados en 
la provincia de Alicante 

20 de marzo 2017 Institucion Ferial Alicantina (IFA) 

25 de abril 2016 Colegio Oficial de Farmacéuticos de Alicante 

11 de abril 2016 Convenio Hospital Clinica Benidorm equipo EAM 

13 de abril 2015 Ambumed 

 
 

4.1.2. CONTRATO PLAN AYUDA + CULTURA MRW 
 
Se ha llevado a cabo en las oficinas de la asociación la firma del contrato de colaboración 
de la empresa de transporte y paquetería MRW, Toni Arques, Antoni 
Arques Franquiciado 215 de MRW de Alicante y el presidente de la asociación ALCER 
Alicante. 
A través de este acuerdo ALCER Alicante contará con tarifas y bonificaciones especiales 
en los envíos de paquetería y demás servicios que ofrece MRW. 
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5.1.1 PUBLICACIONES 
 

Las publicaciones se realizan a través de la Revista ALCER, Editada por la 

Federación Nacional ALCER y de distribución interna a todos los ALCER Provinciales. La 

revista se hace llegar al domicilio particular de cada uno/a de nuestros/as socios/as.  

 

ALCER Alicante desde su creación recibe un número trimestral, en el que se 

tratan temas de interés para nuestro colectivo: nuevas técnicas, medicamentos, ayudas, 

nuevas normativas, ocio y tiempo libre, así como las actividades y campañas realizadas 

en los distintos Alcer Provinciales. 

 

Números distribuidos el año 2018: 183, 184, 185 y 186. El medio de difusión de 

estos ejemplares desde nuestra asociación es a través de correo ordinario al domicilio 

de todos los socios de Alcer- Alicante, en la propia Sede de la Asociación y también se 

puede visualizar en la web www.alceralicante.org 
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5.1.2. SOPORTES DIGITALES 

 
 La aparición en los medios de comunicación viene marcada por la 

actualidad informativa. Desde ALCER Alicante se ha realizado un esfuerzo por poder 

aparecer en los diversos medios de comunicación con el fin de llegar al mayor número 

de personas posible y contribuir, de esta manera, a una mayor sensibilización social de 

las necesidades y problemas-limitaciones con las que se encuentra el colectivo de 

personas con Enfermedad Renal Crónica.  

En el caso concreto del proyecto que nos ocupa, la mayor difusión se ha realizado 

a través de las redes sociales, en las que ALCER Alicante cuenta con 1929 seguidores en 

Facebook y 459 en Twitter, aunque también se publica en nuestra web: 

www.alceralicante.org. Hoy en día consideramos que esta es la mejor forma de poder 

llegar al mayor número de personas. 

A nivel interno de nuestros socios/as, ALCER Alicante ha establecido un sistema 

de comunicaciones a través de Lista de difusión de Whatsapp, con lo que, cada 

notificación de inicio de nuevos servicios y actividades es comunicado a los/as socios/as 

con la celeridad que esta tecnología ofrece. 

Esto ha tenido una gran acogida y ha servido para que un mayor número de 

personas interesadas hayan podido participar de nuestras actividades. 

www.alceralicante.org                                       https://www.facebook.com/alcer.alicante/ 

 

 

 

 

 

                                                            @alceralicante 

 

http://www.alceralicante.org/
http://www.alceralicante.org/
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La aparición en los medios de comunicación viene marcada por la actualidad 

informativa. Desde ALCER Alicante se ha realizado un esfuerzo por poder aparecer en 
los diversos medios de comunicación con el fin de llegar al mayor número de personas 
posible y contribuir, de ésta manera, a una mayor sensibilización social de las 
necesidades y problemas-limitaciones con las que se encuentra el colectivo de personas 
con Enfermedad Renal Crónica. 
 
 Los medios donde se ha aparecido han sido: 
 
5.2.1 PRENSA ESCRITA Y SOPORTES DIGITALES: 
 

8 de marzo de 2018 
Dia Mundial del Riñón “La mujer como protagonista” 
http://www.intercomarcal.com/noticias/Alacant/alcer-celebra-el-d%C3%ADa-mundial-del-
ri%C3%B1%C3%B3n-con-la-mujer-como-protagonista/85918.html 
 

 
 
01 de junio de 2018. 
Alicante – Compostela. Aventura en bici de 3 amigos de ALCER Alicante para 
sensibilizar a favor de la donación de órganos. 
 
https://12endigital.com/2018/06/02/alicante-compostela-aventura-en-bici-para-
sensibilizar-a-favor-de-la-donacion-de-organos/ 
 

 
 
http://www.elperiodic.com/alicante/noticias/568530_alicante-compostela-
aventura-bici-para-sensibilizar-favor-donaci%C3%B3n-%C3%B3rganos.html 
 

  

https://12endigital.com/2018/06/02/alicante-compostela-aventura-en-bici-para-sensibilizar-a-favor-de-la-donacion-de-organos/
https://12endigital.com/2018/06/02/alicante-compostela-aventura-en-bici-para-sensibilizar-a-favor-de-la-donacion-de-organos/
http://www.elperiodic.com/alicante/noticias/568530_alicante-compostela-aventura-bici-para-sensibilizar-favor-donaci%C3%B3n-%C3%B3rganos.html
http://www.elperiodic.com/alicante/noticias/568530_alicante-compostela-aventura-bici-para-sensibilizar-favor-donaci%C3%B3n-%C3%B3rganos.html
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http://www.lacronicavirtual.com/index.php/alicante/20191-tres-alicantinos-
viajan-de-alicante-a-santiado-en-bici-para-promover-la-donacion-de-organos 

 
 
6 de junio de 2018 
Día Nacional del Donante de Órganos. ALCER Alicante está presente en varios puntos 
de la provincia para sensibilizar sobre la donación de órganos con el lema “La 
donación da mucha vida”. 

 

Alicante Plaza 
https://www.alicanteplaza.es/las-mujeres-donan-mas-del-doble-de-organos-en-
vida-que-los-hombres 
 

 
 
Alicantepress 
https://alicantepress.com/not/37056/el-empeno-de-alcer-para-que-se-proteja-y-
reconozca-a-los-donantes-en-vida 
 

 
 
El confidencial 
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/ciencia/2018-06-06/dia-nacional-
donante-organos-mujeres-espana_1574702/ 

 
- 

http://www.lacronicavirtual.com/index.php/alicante/20191-tres-alicantinos-viajan-de-alicante-a-santiado-en-bici-para-promover-la-donacion-de-organos
http://www.lacronicavirtual.com/index.php/alicante/20191-tres-alicantinos-viajan-de-alicante-a-santiado-en-bici-para-promover-la-donacion-de-organos
https://www.alicanteplaza.es/las-mujeres-donan-mas-del-doble-de-organos-en-vida-que-los-hombres
https://www.alicanteplaza.es/las-mujeres-donan-mas-del-doble-de-organos-en-vida-que-los-hombres
https://alicantepress.com/not/37056/el-empeno-de-alcer-para-que-se-proteja-y-reconozca-a-los-donantes-en-vida
https://alicantepress.com/not/37056/el-empeno-de-alcer-para-que-se-proteja-y-reconozca-a-los-donantes-en-vida
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/ciencia/2018-06-06/dia-nacional-donante-organos-mujeres-espana_1574702/
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/ciencia/2018-06-06/dia-nacional-donante-organos-mujeres-espana_1574702/
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Saludadiario.es 
https://www.saludadiario.es/servicios-sociales/las-mujeres-donan-mas-del-doble-
de-organos-en-vida-que-los-hombres 

 
 
 

 FACEBOOK: 
 

8 de marzo de 2018, se llevó a cabo la 
concienciación sobre la importancia de la 
prevención de la Enfermedad Renal Crónica con 
el lema “Mujer y Enfermedad Renal” en distintos 
centros hospitalarios de la provincia de Alicante. 
 
 
 
 

 
 
 

 TWITTER: 
Soporte digital de Twitter 

 

 COMINET: 
Soporte digital de COCEMFE ALICANTE 

 

 
5.2.2 TELEVISION: 

 
16 de abril de 2018. 
A las 22 horas se emitió un reportaje sobre 
la asociación y el trabajo que realízanos en 
el programa “cerca de ti”. 
 

https://www.saludadiario.es/servicios-sociales/las-mujeres-donan-mas-del-doble-de-organos-en-vida-que-los-hombres
https://www.saludadiario.es/servicios-sociales/las-mujeres-donan-mas-del-doble-de-organos-en-vida-que-los-hombres
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http://www.intercomarcal.com/noticias/ALACANT/la-asociaci%C3%B3n-alicantina-
alcer-contin%C3%BAa-su-lucha-contra-las-enfermedades-del-ri%C3%B1%C3%B3n-
/86477.html 
01 de junio 2018. 
https://www.youtube.com/watch?v=oBpOjb1b6TA&feature=youtu.be 
 
En las noticias de TV 12, se da un reportaje 
de la salida de la “II Marcha en Bicicleta 
Alicante–Santiago de   Compostela por la 
sensibilización la Enfermedad Renal y la 
Donación de Órganos”. En la que participan 
3 amigos colaboradores de la asociación. 
“Toni Arques, Vicente Marcos y Miguel 
Ángel Marcos.” 
 
 
 
 
 

6 de junio de 2018. 

Con motivo del Día Nacional del Donante la televisión Vega Baja y 12TV se hacen 

eco de la labor realizada por ALCER Alicante en el Hospital Vega Baja y en el 

Hospital General Universitario de Alicante, respectivamente. 

 

 

 

Televisión Vega Baja 

http://www.televisionvegabaja.es/2018/06/06/la-

vega-baja-esta-por-encima-de-la-media-nacional-

en-donacion-de-organos/ 

 

 

 

 

 
 
12TV 
https://www.youtube.com/watch?v=yZ3SYtbtOVc 
 
 

 
 
 

 
 

http://www.intercomarcal.com/noticias/ALACANT/la-asociaci%C3%B3n-alicantina-alcer-contin%C3%BAa-su-lucha-contra-las-enfermedades-del-ri%C3%B1%C3%B3n-/86477.html
http://www.intercomarcal.com/noticias/ALACANT/la-asociaci%C3%B3n-alicantina-alcer-contin%C3%BAa-su-lucha-contra-las-enfermedades-del-ri%C3%B1%C3%B3n-/86477.html
http://www.intercomarcal.com/noticias/ALACANT/la-asociaci%C3%B3n-alicantina-alcer-contin%C3%BAa-su-lucha-contra-las-enfermedades-del-ri%C3%B1%C3%B3n-/86477.html
https://www.youtube.com/watch?v=oBpOjb1b6TA&feature=youtu.be
http://www.televisionvegabaja.es/2018/06/06/la-vega-baja-esta-por-encima-de-la-media-nacional-en-donacion-de-organos/
http://www.televisionvegabaja.es/2018/06/06/la-vega-baja-esta-por-encima-de-la-media-nacional-en-donacion-de-organos/
http://www.televisionvegabaja.es/2018/06/06/la-vega-baja-esta-por-encima-de-la-media-nacional-en-donacion-de-organos/
https://www.youtube.com/watch?v=yZ3SYtbtOVc
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5.2.3 RADIO: 
 
8 de marzo 2018. 
Radio San Vicente. “El reloj de arena” 

 
http://www.radiosanvicente.com/noticias/dia-de-la-enfermedad-renal-dia-de-
la-mujer-y-marketing/ 

 
 
 
Radio Benidorm. “Aire fresco” 
http://www.ivoox.com/entrevista-roberto-oliver-9-3-18-audios-
mp3_rf_24308041_1.html 

 
 
4 de junio 2018. 
Cadena Ser “HOY POR HOY” de Carlos Arcaya. 
http://play.cadenaser.com/audio/ser_alicante_hoyporhoyalicante_20180604_130000
_140000/ 
  


